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Sehr geehrtes Kammermitglied,

wir mdchten Sie heute Uber folgende Themen informieren:

e Informationen zur psychotherapeutischen Arbeit in Corona-Zeiten

Woche der seelischen Gesundheit 10.-20.10.2022

Petition zu Wartezeiten auf einen ambulanten Psychotherapieplatz

Umfrage Bundesverband Freier Berufe

Save-the-Date: Allgemeine Kammerversammlung am 28.11.2022

27. Selbsthilfeforum ,Interkulturelle Offnung, Barrieren gemeinsam (berwinden!® am

30.11.2022

Keine Verbesserung_der Versorgung_in psychiatrischen Kliniken in Sicht

e BPtK-Ratgeber: Beruf Psychotherapeut*in - Was kommt nach dem Studium?
Informationen fir Student*innen

o BPtK-Fachtag "Gender und Psychotherapie" am 07. November 2022 (online)

o Akkreditierte Fortbildungsveranstaltungen

e Termine

Informationen zur psychotherapeutischen Arbeit in Corona-Zeiten

Verordnung des Hamburger Senats

Die aktuelle Verordnung des Hamburger Senats zur Eindammung der Verbreitung des Corona-
Virus vom 29.09.2022 finden Sie hier: https://www.hamburg.de/verordnung/

Die wichtigsten Informationen zu den aktuellen Corona-Regelungen in Hamburg sind hier im
Uberblick dargestellt: https://www.hamburg.de/coronavirus/16536170/2022-09-29-
sozialbehoerde-neue-corona-eindaemmungsverordnung-ab-oktober/

Woche der seelischen Gesundheit 10.-20.10.2022

Unter dem Thema ,Reden hebt die Stimmung - seelisch gesund in unserer
Gesellschaft® werden auch in diesem Jahr wieder zahlreiche Prasenz- und Online-
Veranstaltungen anlasslich des ,World Mental Health Day"™ angeboten. Auf dieser Internetseite
finden Sie das komplette Programm der Woche der seelischen Gesundheit:
https://www.seelischegesundheit.net/aktionen/aktionswoche/

Die PTK Hamburg hat sich in einer Pressemeldung zur Aktionswoche fir eine weitere
Entstigmatisierung psychischer Erkrankungen ausgesprochen und Betroffene dazu ermutigt,
Uber seelische Noéte und Probleme mit ihren Angehdérigen und Freund*innen zu sprechen und
sich bei anhaltenden seelischen Belastungen und Beschwerden psychotherapeutische Hilfe zu
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holen. Angesichts des gestiegenen Bedarfs setzt sich die PTK Hamburg nachdricklich fur eine
Erhéhung der psychotherapeutischen Behandlungskapazitaten ein.
Hier finden Sie die Pressemeldung:Pressemitteilung_zur Woche der seelischen Gesundheit

Petition zu Wartezeiten auf einen ambulanten
Psychotherapieplatz

Unter dem Motto ,#22WochenWarten - Wartezeiten auf Therapiepldatze verkirzen® lauft eine
Petition, die von der Deutschen Depressionsliga unterstutzt wird. In der Petition wird
gefordert, die im Koalitionsvertrag der Bundesregierung aufgefiihrten Vorhaben zur
Verbesserung der psychotherapeutischen Versorgung, u.a. eine Reform der Bedarfsplanung,
schnell und konsequent umzusetzen. Hier kann man die Petition einsehen und unterzeichnen:
https://www.change.org/p/22wochenwarten-wartezeiten-auf-psychotherapiepl%C3%A4tze-
verk%C3%BCrzen-bundesregierung

Umfrage Bundesverband Freier Berufe

Der Bundesverband Freier Berufe (BFB) fuhrt eine Umfrage unter Freiberufler*innen zur
aktuellen wirtschaftlichen Lage und zu den Zukunftseinschatzungen flir die jeweilige berufliche
Tatigkeit durch. Auch Psychotherapeut*innen sind als Angehdrige eines freien Berufs zur
Teilnahme an der Umfrage eingeladen. Unter diesem Link finden Sie den Fragebogen:
www.tlp.de/herbst22 Die Teilnahme ist bis zum 06.11.2022 mdglich.

Save-the-Date: Allgemeine Kammerversammlung am 28.11.2022

Die diesjahrige allgemeine Kammerversammlung, zu der alle Kammermitglieder eingeladen
werden, wird am 28.11.2022 im Online-Format stattfinden. Der Kammervorstand wird Uber
die aktuellen Schwerpunktthemen der Kammerarbeit berichten. AuBerdem konnten wir Frau
Antonia WeiB, Leiterin des Hamburgischen Krisentelefons, gewinnen, dieses neue Hilfsangebot
fir Menschen in psychischen Krisen vorzustellen.

Bitte merken Sie sich den Termin schon einmal vor. Eine gesonderte Einladung wird Ende
Oktober an alle Kammermitglieder verschickt werden.

27. Selbsthilfeforum , Interkulturelle Offnung, Barrieren
gemeinsam uberwinden! am 30.11.2022

Das 27. Selbsthilfeforum wird in Zusammenarbeit der Arztekammer, der
Psychotherapeutenkammer und KISS Hamburg (Kontakt- und Informationsstellen flr
Selbsthilfegruppen in Hamburg) durchgefihrt. Das diesjahrige Thema greift die
Herausforderungen auf, sprachliche und kulturelle Hirden in der psychotherapeutischen und
arztlichen Arbeit wie auch in den Selbsthilfegruppen zu Uberwinden. Eingeladen zu den
fachkundigen Vortrdgen und zum interdisziplindren Austausch sind Arzt*innen und
Psychotherapeut*innen sowie in der Selbsthilfe engagierte Menschen. Die Teilnahme ist
kostenlos, es werden 4 Fortbildungspunkte vergeben.

Das 27. Selbsthilfeforum wird am Mittwoch, den 30.11.2022 von 17.00-20.00 Uhr als
Préasenzveranstaltung in der Fortbildungsakademie der Arztekammer Hamburg in der Weidestr.
122 b, 22083 Hamburg (13. Etage) stattfinden. Hier finden Sie weitere Informationen und die
Moglichkeit zur Anmeldung: 27. Selbsthilfeforum 30.11.2022

Keine Verbesserung der Versorgung in psychiatrischen Kliniken in
Sicht
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Trotz gesetzlicher Vorgabe hat der Gemeinsame Bundesausschuss (G-BA) keine Erhéhung der
Minutenzahl flr die psychotherapeutische Behandlung in psychiatrischen Kliniken in der
Richtlinie zur Personalausstattung in Psychiatrie und Psychosomatik (PPP-RL) vorgenommen.
Eine damit verbundene notwendige Erhohung des Personalschlissels kann somit nicht
erfolgen. Das Thema wird vielmehr auf die lange Bank geschoben und soll erst in drei Jahren
wieder aufgegriffen werden, wenn weitere Studienergebnisse vorliegen. Die BPtK hat deshalb
das Bundesministerium fir Gesundheit ausgefordert, den Beschluss zu beanstanden.

Hier finden Sie die BPtK-Webnews: https://www.bptk.de/reform-abgewuergt-selbst-kleinste-
verbesserungen-zu-viel/

BPtK-Ratgeber: Beruf Psychotherapeut*in - Was kommt nach
dem Studium? Informationen fiir Student*innen

Die BPtK hat flr Student*innen einen Ratgeber verdffentlicht, der die wichtigsten Regelungen
der neuen Psychotherapeut*innenausbildung zusammenfasst und insbesondere Uber die
Weiterbildung nach dem Studium informiert.

Hier steht die Broschire zum Download bereit: BPtK-Ratgeber: Beruf Psychotherapeut*in -
BPTK

BPtK-Fachtag "Gender und Psychotherapie” am 07. November
2022 (online)

Am 7. November 2022 veranstaltet die Bundespsychotherapeutenkammer (BPtK) einen
Fachtag Gender und Psychotherapie. Die Veranstaltung findet online statt.

Bitte melden Sie sich bis zum 31. Oktober 2022 unter veranstaltung@bptk.de fir eine
Teilnahme an. Die BPtK hat flir den Fachtag eine Zertifizierung als Fortbildungsveranstaltung
bei der Psychotherapeutenkammer Berlin beantragt.

Anbei finden Sie das Programm:Programm BPtK-Fachtag "Gender und Psychotherapie"
07.11.2022

Akkreditierte Fortbildungsveranstaltungen

Im Fortbildungsportal finden Sie im ,Veranstaltungskalender" die laufend aktualisierte
Ubersicht der akkreditierten Fortbildungsveranstaltungen.

Termine

07.11.2022 Arbeitskreis PiA

16.11.2022 89. Delegiertenversammlung
28.11.2022 Allgemeine Kammerversammlung

30.11.2022 27. Selbsthilfe-Forum
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